
  
 

 
vom 26.-30.10.2026 

 
Montag:   
Suppe: Tagessuppe (2)    
Hauptspeise: Kürbis-Zucchini-Kichererbsen Curry mit Reis 
Salat: Salatbuffet  
Dessert: Traubenjoghurt (3) 
     
Dienstag:  
Suppe: Tagessuppe (2)    
Hauptspeise:  Bratwurst mit Kartoffelpüree und Rosenkohl (3) 
Alternativ: Kartoffelgulasch mit Rosenkohl 
Salat:  Salatbuffet 
Dessert:  Vanillepudding (3) 
   
Mittwoch:   
Suppe:  Tagessuppe (2) 
Hauptspeise: Nudeln mit Tomatensauce und Parmesan (1) 
Salat:  Salatbuffet 
Dessert:  Fruchtquark (3)    
   
Donnerstag:   
Suppe:  Tagessuppe (2)     
Hauptspeise: Goldbarsch gebacken mit Remoulade und Kartoffelsalat (1,3,4,5) 
Salat:  Salatbuffet  
Dessert:  Zitronenkuchen (1,4) 
  
    
Freitag:  Nachhaltigkeits-Freitag     
Suppe:          Tagessuppe (2)    
Hauptspeise:       
Salat:  Salatbuffet      
Dessert:  
 
Allergene können beim Koch zusätzlich erfragt werden.  
   
 
 
 

    

    
 
   




